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Culinaria Vegetal

A AABB Porto Alegre promove no dia 26 a Aula de Culinaria Vegetal,
“&s 14h. No cardapio da professora Marilia Porto, torta integral vegetaria-
na, bolo integral de frutas e suco de clorofila. Também esta incluido na
aula o preparo do tabouleh, espécie de salada libanesa. As inscri¢oes po-
dem ser feitas no Departamento Sociocultural do clube.
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© Preparem os coragoes: no
més de maio, a AABB
comemora em alto estilo os
_65 anos de fundagéo. Para
embalar os festejos, 0 som
irresistivel das musicas de
Féabio Jr. com o show
“Minhas Cangdes”, onde o
cantor interpretara sucessos
de sua carreira musical.
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. Elei¢ao na Fenabb

O presidente da AABB Porto Alegre, Luis Antonio Brum Silveira, o in-
dicado pela Chapa 1 - Integracéo para concorrer a uma vaga de conse-
Iheiro da Fenabb. As eleicées ocorrem de 9 a 15 de maio em todo o pais.
Todos os presidentes das AABBs gaiichas estio aptos a votar. A federa-
¢ao congrega 1,2 mil clubes em todo o pais e tem sede em Brasilia. No Es-
tado, sdo 132 AABBS, e a associacio de Porto Alegre é uma referéncia no

sistema abebenianonopais.




