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AAABBPortoAlsgre,
ap6s um ano de intensas
atividades, movimenta
o0 seu Grupo da Maior
Idade com um
de Natal, no dia 1 de
dezembro, no Saldo Por
do Sol, as 13h. Para
animar a festa, oferecera
chope.eacondugﬁoda
miisica serd do DJ Paulo
Pereira. Para relaxar,

a empresa Podologia
Zona Sul fornecera aos
participantes uma sessio
de reflexologia, que
consiste em um método
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