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Passaporte do Futuro

A AABB Porto Alegre promove a 4 edigio do Passaporte do Futuro. O
projeto prevé a formagao de 40 jovens no curso de Auxiliar da Constru-
canCMl,nos-tumosdamanhéennite,noperiodode 16 de margoa 11
de julho. Lembrando que, para participar, o El;: teressado deve ter entre
17 e 24 anos, renda familiar baixa e ter no mi 0 0 5 ano do ensino
fundamental. As inscrigdes vio até o dia 29 de fevereiro. Mais informa-
¢oes pelo telefone 3243-1015.
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|
Aulao de Ginastica
No dia 6 de margo, a AABB Porto Alegre
opmdetdnospamaretomadadamﬂmdﬁﬂvldadesesporﬂvasde
2012. Na ocasido, serﬁomhﬂstradasaulasdqrihnos.gtnasﬂcaﬂmdn-
nal, ginastica localizada, aeroboxe, jump,
ticipantes concorrem a sorteio de diversos brindes. Mais informagdes pe-

lo telefone (51) 3243-1032.

pilates e alongamento. Os par-

oferecer uma série de
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Renovacao

A novissima drea de convivéncia daAABB‘ Porto Alegre acaba
de ser entregue aos associados do clube que ja podem desfrutar das
benfeitorias que abrem as boas novas do ano. A estrutura, que fica
em frente ao gindsio de esportes, vem aprimorar a infraestrutura
da sede e oferecer maior conforto aos sécios, com espago amplo para
a prética do lazer e da convivéncia. A lancheria também foi trans-
ferida para este novo local, proporcionando uma vista panoramica
das piscinas e jardins. Este é apenas um dos p'rojetos de melhorias
da sede da AABB que vem ocupando as atengbes do presidente Luis
Anténio Brum Silveira. '
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Mantendo a forma

Em tempo de recomego, depois de peribdo de férias e recesso
de Camavalf os clubes da Capital ja plan o ano, entrando em

margo com forga total e baterias
atividades envolvendo satude e

novas agoes e

para
bem-estar. Na AABB, no dia 6 de

margo, o auldo de gindstica promete uma maratona de ritmos e

modalidades, com pilates, aeroboxe, gindstica funcional e localizada.

Tudo para entrar o ano letivo em Gtima fq:?;x_aa.




