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Tipo: Nota

Séabado Mulher
promovido pela
AABB/Porto Ale-
gre foi para tes-
tar o félego das
homenageadas. Das 13
até as 18h, nada me-
nos do que cinco ativi-
dades, como palestras,
oficinas, cha de confra-
ternizagao e até um
concurso de tortas,
consumiram a atengao
da mulherada que
compareceu de forma
participativa na cele-
bracao comandada pe-
la pasta civico-cultural
liderada por Clara e
Eli Figueira.
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Tipo: Nota

Espaco Gourmet
da AABB/Porto
Alegre quer
porque quer
botar todo mundo a
cozinhar, sem
descriminar sexo,
idade ou credo
religioso. Depois dos
ensinamentos bésicos
em torno dos peixes, e
paralelamente ao curso
de iniciantes deste
primeiro semestre, que
comeca dia 12 de abril,
o chef Seninha
ocuparé a noite do
dia 11 para revelar os
segredos do preparo
de Yakisoba e Frango
a Xadrez. Para nao
ficar com agua na
boca é s6 ligar (51)
3243-1001 e confirmar

presenca.
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