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Patinacao

A equipe da AABB Porto Alegre, coordenada ﬁor Lisandra Moura

Duarte, se para o Campeonato Brasileiro
mu de setembro, em Brasilia. Recentemente, a equipe

do para os

marca:

da AABB obteve 6timos resultados na Copa AABB de Patinagdo, com 17
medalhas conquistadas entre participantes de clubes das cidades de
Porto Alegre, Guaiba, Lajeado, Bento Gongalves e Santa Maria. Na proxi-
masemana.atémimlisandmvfajariéltéﬂaparapatﬁdmrdeum
curso de treinadores internacionais. Ela ¢ a tinica profissional brasileira

presente no evento.
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Tortas integrais

No dia 13 de setembro, das 14h as
18h, a chef Noemea Munaretti vai mi-
nistrar o curso rapido de “Paes e Tor-
tas Integrais”, no Espago Gourmet da
AABB Porto Alegre. Os alunos irao de-
gustar tudo que for preparado durante
a aula. As inscricoes sao limitadas e ja
podem ser feitas na Central de Relacio-
namento do clube. Mais informagoes
pelo telefone 3243-1068.
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chef Noemea

Munaretti esta

novamente

escalada para

revelar segredos

gastrondémicos aos
associados da
AABB/Porto Alegre.
Desta feita, a
proposta &€ um
curso rapido de
paes e tortas
integrais, que tera
aula tnica na tarde
de 13 de setembro
no Espacgo
Gourmet da sede .
localizada na
Avenida Cel.
Marcos. Com
numero de
participantes
limitados, as
inscricoes valem
R$ 30 para socios
e R$ 55 para nao
associados. Pelo
telefone (51)
3243-1068 fambém
é possivel obter
mais detalhes.
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cJulhAldul.nalll
jovem da AABB/Porto Alegre.
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