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Clubes — Thamara da Costa Pereira 07

ninguém parado. Os
g,

Maratona

A Associagio Atlética Banco do Brasil convoca interessados em parti-
cipar da terceira edi¢do da Maratona de Ginastica. O encontro ocorrera
no dia 22 de novembro, a partir das 10h, no Ginésio do Clube. Durante
a manha, os professores Kenya, Rossano, Rosélli € Rogério ndo deixarao
_ precisardo de muita disposicao e ener-
; a proposta da atividade € mesclar exercicios aerébicos com loca-
os. De ‘mod; lgs do evento estao jump, step, aerorritmos e
alongamento. O ingresso € 1 quilo de alimento nio-perecivel, que sera

atendidas pelo Grupo Bem-Me-Quer. Além disso,
durante as atividades, sera realizado o sorteio de brindes. Importante
lembrar que a AABB disponibiliza, durante todo o ano, para associados e
comunidade em geral, aulas de aerdbica (aerojump e aerorritmos) € gi-
nasﬁmoigtzral!zada (GAP e alongamento). Mais informacdes pelo telefone
3243-1032. :
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