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Rancho Posteiro

A noite de 7 de novembro esta sendo muito esperada pelos amantes
da cultura gaticha. A data celebra os 17 anos do GCG Rancho Posteiro da
AABB Porto Alegre. Entre as atragoes, o show de Rogério Melo e César
Oliveira. Depois da meia-noite, a animagdo da festa fica por conta de
Adriano Macedo e Grupo Loko de Gaticho. Para recarregar as energias, a
1h30min da manhd, sera servida a tradicional Canja da Madrugada.
Muita musica, tradigéo e o melhor da culinaria campeira € o que garan-
te o convite distribuido pelos organizadores da festa, Os ingressos podem
ser adquiridos diretamente com a patronagem nos valores de RS 40,00
(associados) e R$ 50,00 (ndo associados). '
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“Copa Beto Carrero

O Recreio da Juventude, de Ca-
xias do Sul, sedia, neste domingo,
os jogos da Copa Beto Carreiro de
Voleibol, validos pelas categorias
mini, mirim e infantil. Participam
desta rodada, Teresopolis, Grémio
Nautico Gaticho, Grémio Nautico
Unido, AABB Porto Alegre, Paladi-
no Ténis Clube e a equipe anfitria,
o Recreio da Juventude.
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- AABB/Porto Alegre promove mais uma edi¢do do Dia
da Qualidade de Vida, em 7 de novembro, no Calga-
déo de Ipanema. Como sempre, o clube oferecera gra-

% tuitamente aos sécios e & comunidade a possibilidade
de realizarem testes de glicose e afericdo de presséo arte-
rial, além de usufruirem de orientagdes nutricionais, cami-
nhadas e outras atividades. A iniciativa também é apoiada
pela Sporthfarma, pelo DMAE e pela Fisiogin. ~—




