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12/12 e Dia da Qualidade de Vida

19/12 o Festa de Natal

i Social
05/12 e Garden Party

#* Aposentados

03/12 ¢ Almogo de Natal da Caixinha

Lembretes:

e Dé adeus a 2009 em grande estilo

Vista seu traje branco ou prata e venha receber 2010 com muita alegria na AABB. A
edicdo deste ano do Garden Party sera no dia 05 de dezembro, a partir das 21h, nos
jardins do Clube. Os ingressos estado a venda na Central de Atendimento. Garanta
logo o seu! A festa promete o mesmo requinte, energia e alto-astral dos anos
anteriores. E nesta edi¢édo o brinde esta mais do que garantido: o espumante esta
incluso no valor do ingresso. Vale lembrar que a AABB disponibiliza para os
associados hotelzinho gratuito para as criangas.

e Solte a voz na AABB

Para quem gosta de cantar, o Coral da AABB esta sempre de portas abertas a
espera de novos talentos. O grupo se apresenta em diversos locais, inclusive no
interior do Estado. Para o associado, a atividade é gratuita. Mas, se vocé quiser
trazer um amigo para cantar junto com vocé no Coral da AABB, o valor para néo-
associado é de R$ 25,00. Participe!

e AABB viaja com voceé!

A Biblioteca da AABB disponibiliza guias de viagem aos associados que quiserem
boas dicas para aproveitar o passeio. Sdo diversos exemplares de lugares
diferentes para quem for aproveitar as férias com uma deliciosa viagem. Esses itens
tém prazo de empréstimo especial. Informe-se!

Informagoes no Departamento Sociocultural — Fone: 3243.1041
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i Esportes

09/12 e Mérito Esportivo

08 e 15/12 e Torneio Futvodlei

Lembretes:

e Os melhores do esporte recebem prémio na AABB

A edicdo 2009 do Mérito Esportivo esta sendo aguardada com muita ansiedade
pelos atletas da AABB. Isso porque, no dia 09 de dezembro, a partir das 20h30min,
0s abebeanos irdo descobrir quais atletas se destacaram nos ultimos dois anos.
Personalidades do esporte nacional também serdo reconhecidas e receberdo o
Troféu Hideraldo Luiz Marcondes. A novidade é que, este ano, o Mérito Esportivo
homenageara também os jornalistas que mais contribuiram para a divulgagao do
esporte no Rio Grande do Sul. Nao fique fora dessa superfestae agende-se!

e E tempo de exercicios aquaticos

O verao promete ser de temperaturas elevadas. E, para manter o corpo em forma,
nada melhor do que um bom exercicio, ainda mais se ele for feito na piscina.
Pensando nisso, a AABB abre as aulas de natagao e hidroginastica. Fique atento
aos horarios.

NATACAQO: tercas e quintas-feiras, as 15h, € a vez da garotada de 06 a 12 anos
praticar. As 15h45min, as aulas s&o para quem tem acima de 13 anos.
HIDROGINASTICA: segundas, quartas e sextas-feiras, a partir das 18h30min. Vale
lembrar, que essa atividade é destinada para maiores de 15 anos e é gratuita para
associados.

e O verao da criancada é na AABB

Com o objetivo de proporcionar diversao e lazer para os pequenos com idade entre
04 e 13 anos, a AABB promove mais uma edigdo do AABB Kids Ver&o. A divertida
colénia de férias acontece de 04/01 a 12/02. Fazem parte da programacao
atividades ludicas e esportivas. O programa funciona de segunda a quinta-feira, das
13h30min as 18h30min. Nas sextas as criangas participam de passeios. Inscrigbes
e mais informacgdes na Central de Atendimento ou pelo telefone 3243.1021.

Informacdes no Departamento de Esportes — Fone: 3243.1032
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e Papai Noel na AABB!

N&o esqueca: a criangada tem um encontro marcado com o Papai Noel no dia 19 de
dezembro, as 15h, na AABB Porto Alegre. A festa promete ser pra la de animada, vocé
néo pode perder! O evento é gratuito para associados que estiverem em dia com suas
mensalidades. Além disso, os associados terao direito a uma cartela de alimentagéo e
outra de bebida (chope - a partir de 18 anos - ou refrigerante) para aproveitar no dia da
festa. Os ndo-associados que quiserem participar da Festa de Natal podem adquirir seu
ingresso na Central de Atendimento. O valor para maiores de 13 anos é de R$ 50,00,
criangas de 6 a 12 anos pagam R$ 25,00, e os pequenos com até 5 anos ficam isentos .

Piscina para todos!

Os associados podem trazer seus convidados para aproveitar os dias ensolarados e de
temperaturas altas nas piscinas daAABB. Informacdes pelo telefone 3243.1021.

Piscinas : Temporada - R$ 450,00 Piscinas : Temporada - R$ 225,00
i Umdia- R$ 25,00 AABB/ASBAC: Um dia- R$ 13,00
Todos os dias das 9h as 21h Sabados, domingos e feriados das 9h as 21h

AABB cada vez mais proxima de vocé

A AABB quer aproximar sua familia do Clube e, por isso, esta oferecendo condigbes
especiais para dependentes de associados. Confira quem também pode ser seu
dependente:

-filhos de titulares com idade entre 24 e 30 anos;

-namorado (a) ou noivo (a) de seus dependentes (até 30 anos);

- parentes de até 3° grau em linha ascendente (pais e avds) ou descendente (netos com
até 30 anos).

Informagdes sobre valores pelo telefone 3243.1021.

Novo regulamento para guardar seus pertences no Clube

A partir de dezembro, os associados poderdo guardar seus pertences nos armarios
localizados ao lado do vestiario central. Cada pessoa que utilizar um armario tera que
carregar consigo o seu proprio cadeado. Antes de sair do Clube, devera retirar seus
pertences e deixar o armario vago. Vale ressaltar que, como n&o havera mais funcionario
do Clube nesse espaco, a responsabilidade pelos pertences € do proprio associado.

No dia 21 de dezembro, o Clube estara fechado,
em funcao da Festa dos Colaboradores da AABB
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