NATAL QA AABB

70 ANOS COM VOCE

CONOSCO!

PARTICIPE DA FESTA DE NATAL

ENVIANDO FOTOS DE MOMENTOS

FELIZES NO CLUBE PARA O EMAIL
COMUNICACAO@AABBPORTOALEGRE.COM.B!
ATE O DIA 03/12.

O MATERIAL ENVIADO FARA PARTE
DA DECORAGAO DO EVENTO.
PARTICIPE!
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SOCIAL
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MAIOR IDADE

DEPARTAMENTO SOCIOCULTURAL
(51) 3243.1068
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NATAL NA AABB:
70 ANOS COM VOCE!

A Festa de Natal da AABB Porto
Alegre, que neste ano tem como
tema os natais realizados em 70
anos de histéria do Clube, aconte-
cerd no dia 14 de dezembro, das
16h as 21h. A atracao musical serd a
Banda BettyFull. E a grande surpre-
sa fica por conta da chegada do
Papai Noel. O evento tera uma
programacao diversificada e cheia
de atividades: praca de alimenta-
¢do, sorteio de brindes, brincadei-
ras e muita diversao. A entrada para
associados com a mensalidade em
dia, criancas de até 4 anos e adultos
acima de 60 anos serd gratuita. Ja
0s ingressos para nao associados
custam RS 35,00 para criancas de 5
a 12 anos e R$ 65,00 para quem tem
de 13 a 59 anos.

GARDEN PARTY 2013

Um dos eventos mais tradicionais da
AABB Porto Alegre promete trazer
boas vibragées para todos que ja
garantiram o0s ingressos para a
edicdao de 2013 do Garden Party. Na
noite de 7 de dezembro, os tons
branco e prata deixarao a festa ainda
mais bonita. A partir das 21h, os
jardins do Clube se transformarao
em um lindo ambiente decorado
especialmente para vocé! Vale desta-
car que as bebidas (dgua mineral,
refrigerante, espumante e cerveja)
estao inclusas no ingresso. E para os
pais aproveitarem a festa tranquila-
mente, poderao deixar os pequenos
hospedados de forma segura no
hotelzinho oferecido pela AABB. Os
ingressos do evento estdo esgota-
dos, mas aqueles que tiverem
interesse em participar podem
incluir o seu nome em uma lista de
espera disponivel na Central de
Relacionamento do Clube.

UM ALMOCO ESPECIAL
PARA ENCERRAR O ANO

No dia 5 de dezembro, quinta-feira,
o Grupo da Maior Idade ira realizar
mais uma edicao do ja tradicional
Almoco de Natal. O evento, que
conta com o apoio da ANABB e da
AAFBB, ocorrera no terraco da
AABB/ASBAC, a partir das 13h.
Cabe ressaltar que as bebidas
(chope, 4gua e refrigerante) estao
inclusas no valor do ingresso.

Os convites estarao a venda na
Central de Relacionamento, pelo
valor unico de R$ 30,00. Mais infor-
macgoes pelo telefone (51) 3243-
1001.

AGENDA

GERAL

14/12 - Festa de Natal

SOCIAL

07/12 - Garden Party

MAIOR IDADE

05/12 - Almoc¢o de Natal dos Aposentados



ESPORTE

DEPARTAMENTO DE ESPORTES
(51) 3243.1032
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EXERCITE-SE NA AABB

Com a chegada do verao, a AABB
preparou atividades para quem
deseja investir pra valer na saude e na
qualidade de vida.

- Natacao: turmas nas tercas e
quintas-feiras, para alunos de 6 a 13
anos, as 15h30min e, a partir de 14
anos, as 16h15min; e segundas e
quartas-feiras, as 09h45min, as
10h30min e as 11h15min. Associa-
dos pagam RS 44 e nao associados,
RS 92.

« Hidroginastica: turmas nas segun-
das, quartas e sextas-feiras, as
18h30min. Os associados estdo
isentos da mensalidade, e os nao
associados pagam R$ 92 mensais.

» Remo: desenvolvidas sob a orienta-
¢ao do professor José Ricardo Contie-
ri, as aulas sao realizadas no Lago
Guaiba, nas tercas e quintas-feiras, no

periodo da manha e da tarde, e nos
sdbados de manha. Também estao
disponiveis turmas nas quartas e
sextas-feiras pela manha.

- Stand Up Paddle: as aulas sao
ministradas pelo professor José
Ricardo Contieri, mais conhecido
como Pia, e também acontecem no
Lago Guaiba. Anote os dias e hora-
rios:

- Tercas e quintas-feiras: das 6h30min
as 11h30min/ das 15h30min as
18h30min

- Quartas e sextas-feiras: das
6h30min as 11h30min

- Sabados: das 7h as 12h.

Mais informagdes na Central de
Relacionamento ou pelo telefone
(51) 3243-1001.

AABB KIDS VERAO 2014

Nestas férias, a AABB Porto Alegre
garante a diversao da criangada. De 6
dejaneiro a 7 de fevereiro, criangas de
4 a 12 anos poderao participar de
uma programacdo preparada espe-
cialmente para que as férias se tornem
inesqueciveis. Dentre as atividades
desenvolvidas, estdo esportes varia-
dos, além de passeios, gincanas e
brincadeiras na piscina. A colénia de
férias do Clube funciona de segunda a
quinta-feira, das 13h30min as
18h30min, e é aberta para associados
e comunidade. Nas sextas-feiras, sdo
realizados divertidos passeios, pagos
separadamente. Inscricoes e informa-
¢6es podem ser obtidas na Central de
Relacionamento ou pelo telefone (51)
3243-1032.

AGENDA

ESPORTE

06/01 a 07/02 - AABB Kids Verao

13 a16/01 - 10° Torneio de Ténis por Equipes



NAO ESQUECA!
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TEMPORADA
DE PISCINAS

Neste verao, nao deixe de aprovei-
tar o parque aquatico do Clube.
Desde o dia 12 de outubro, as pisci-
nas da AABB estao movimentadas,
e os associados podem ter acesso
a0 espaco todos os dias, das 9h as
21h. J4 as piscinas da AABB/ASBAC
estao abertas aos sabados, domin-
gos e feriados, das 9h as 20h.

E importante destacar que, visan-
do garantir o conforto dos associa-
dos no uso das instalagbes do
Clube, o acesso de convidados as
piscinas sera restrito de segunda a
sexta-feira e limitado a dois convi-
tes por dia e por matricula. O custo
diario individual é de R$ 50,00.
Cabe ressaltar, ainda, que o convi-
dado devera estar acompanhado
do associado para ingressar no
Clube. Se vocé ficou com alguma
duvida, entre em contato com a
Central de Relacionamento pelo
telefone (51) 3243-1001. Traga sua
familia para curtir bons momentos
na nossa Associacao!

Horario de funcionamento:
Piscinas AABB
Todos os dias, das 9h as 21h

Piscina AABB/ASBAC
Sabados, domingos e feriados, das
9h as 20h

SABADOS DOMINGOS e FER[ADGS das 9h as 20h.

UTILIZACAO
DAS CHURRASQUEIRAS

Nada melhor no final de semana do
que um bom churrasco ao lado de
amigos e familiares. Para estes
momentos, a AABB disponibiliza 14
churrasqueiras localizadas na area
verde do Clube, sendo que trés
delas sao quiosques, com capacida-
de para até 15 pessoas. Os interessa-
dos em passar bons momentos com
a familia e com os amigos nesses
espacos devem fazer a reserva na
Portaria do Clube, a partir das 8h, no
dia em que quiserem utilizar a chur-
rasqueira. Os ingressos para convi-
dados devem ser retirados antecipa-
damente. Mais informacées na
Central de Relacionamento ou pelo
site: aabbportoalegre.com.br.

FACA PARTE DESTA FAMILIA!

Convide seu parente de até 3° grau
para associar-se ao Clube.

Viva cada momento! De lazer,
descontracdo, bem-estar, qualidade
de vida. A sua familia merece tudo
isso. E esse é o lema da AABB. Apro-
veite as nossas vantagens e traga os
seus familiares para o Clube.

Os parentes de até 3° grau de asso-
ciados titulares (ou conjuges de
associados titulares), ao se associar,
tém vantagens exclusivas. Os
dependentes desses associados,
com até 24 anos, estao isentos da
taxa.

Quem sao seus parentes de 3°
grau:

Avos, pais, tios, filhos, sobrinhos,
netos, bisnetos! A nossa familia esta
aumentando e unindo ainda mais a
sua. Associe-se na AABB!

FESTA DE NATAL

Informamos aos associados que no dia 16 de dezembro o Clube
estara fechado em funcao da festa dos funciondrios.




