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EDITORIAL

AABB em revista |2

O segundo semestre do ano comecga com gran-
de mobilizacao de todo o corpo de associados da
AABB numa acdo extremamente importante para
os destinos do Clube, que é a revisao completa
do cadastro de todos os titulares e seus depen-
dentes.

Este trabalho é ambicioso. Temos como meta
rever mais de 6 mil cadastros de todos os associa-
dos titulares e também de seus dependentes.

Muito mais do que revisar os dados pessoais de
nosso Quadro Social, o recadastramento envolve
uma pesquisa de habitos de consumo e interesse
que vai nortear, para o futuro, todo o direcionamen-
to de acbes e servicos que a Associacdo oferece.

Dai o slogan da campanha: Cadastro feito, AABB
do seu jeito!

Para motivar ainda mais todos a participarem
desta acdo, a AABB esta oferecendo um prémio
a ser sorteado para aqueles que se recadastrarem
até o dia 30 de setembro: um cruzeiro maritimo
pela costa brasileira.

E uma forma de reconhecer aqueles que acredi-
tam na importancia de uma agao como esta.

Portanto, ndo perca essa chance: pegue seu
formulario e de seus dependentes na central de
atendimento, ou entre no site da AABB e clique no
banner da campanha para preencher e enviar au-
tomaticamente seus dados e preferéncias.

Com as suas informacdes e de seus familiares,
nds vamos fazer uma AABB do seu jeito!
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. AGENDA

Festa Dia das Criancas

Data: 11/10 - Sébado

Horario: 15h

Local: Dependéncias do Clube

Social

Festa Teen

Data: 26/09 - Sexta-feira
Horario: 21h

Local: Salao de Festas
Festa Anos 80

Data: 26/09 - Sexta-feira
Horario: 22h

Local: Salao Panoramico
Baile de Debutantes
Data: 18/10 - Sadbado
Horario: 21h

Local: Saldes de Festa, Abba Larga e
Piano Bar

Aposentados

Viagem a Livramento

Data: 02 a 05/10 — Quinta a domingo
Local: Livramento

Jantar de Aniversario Bem-Me-Quer
Data: 24/10 — Sexta-feira

Horario:

Local:
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Cultural

Acampamento Farroupilha
Data: 1° a 20/09

Local: Parque da Harmonia
Festival de Coros do RS
Data: 07/09

Horario: 19h

Local Salao Panoramico

Exposicao Grupo de Arte

Data: 24/09 a 08/10

Horario: das 10h as 18h

Local: Memorial do Rio Grande do Sul

Tertulia Prata da Casa
Data: 21/10 — Terga-feira
Horario: 20h

Local: Galpao ASBAC

Esporte

11l Torneio Master de Futebol
Data: 04, 05 e 10/09

Horério: 14h,

Local: Ginasio

Festival de Ténis

Data: 06/09 - Sabado

Horario: 14h30min

Local: Quadras de Ténis

e EIDI'DVEItE CcO

Esporte

Campeonato Gol a Gol - 62 Etapa
Data: 13/09 - Sabado

Horério: 9h

Local: Miniquadra

Maratona de Ginastica

Data: 13/09 - Sabado

Horario: 10h

Local: Ginasio

Jornada Esportiva Estadual de AABB
Data: 20 e 27/09

Local: AABB Lageado e Estrela
Torneio Primavera de Ténis

Data: 04 e 05/10 — Sabado e domingo
Horario: 8h

Local: Quadras de Ténis

VI Interagéncias de Futsal

Data: 18 e 19/10 — Sabado e domingo
Horario: 14h

Local: Ginasio

Campeonato Gol a Gol - 72 Etapa
Data: 25/10 - Sabado

Horério: 9h

Local: Miniquadra
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ADMINISTRATIVO

O Plano Diretor Estratégico (PDE) da AABB, que comecou a ser elaborado ainda em 2007,
foi aprovado em julho deste ano pelo Conselho Deliberativo do Clube e ja esta em fase de
implementacao. Segundo o Presidente Luis Anténio Brum Silveira, a AABB precisava de um
planejamento que pensasse o destino da Associagcao em longo prazo, estabelecendo metas
a serem atingidas.

O Plano possui quatro grandes objetivos estra-
Missao tégicos a serem atingidos nos préximos 5 anos:
| Desenvolver o sistema de informacgao e de aten-

Contribuir para a qualidade de vida de seus associados dimento; Estabelecer uma politica de Recursos
através de atividades de lazer nas dreas social, cultural e ..

esportiva, além de estimular e implementar acées Humanos, Buscar exceléncia em produtos e ser-

favordveis ao meio ambiente e Uteis a sociedade.” vicos e, ainda, Buscar o equilibrio econémico e
financeiro. Esses objetivos foram elaborados a
. partir de fatores criticos de sucesso diagnostica-

VISaO de FUtU ro dos no Clube.
“ Ser referéncia entre os Clubes Sociais na prestacdo de servicos | “O PDE ultrapassa gestbes dando um hori-
que visem melhorar a qualidade de vida de seus associados.” zonte as préximas diretorias. Ele foi desenvolvi-
do para o periodo de 2008 até 2012 abrangendo
mais de uma gestao. Isso da um direcionamen-
Valores to para os préoximos administradores do Clube”,

- Acreditamos no lazer como forma de integracao e desenvolvimento social. completa Luis Anténio Brum Silveira.

o Valorizamos o ser humanf) e respeitamos suas difgrencas. ) A campanha de recadastramento dos associa-
- Contribuimos para a evolucao da sociedade e o seu desenvolvimento sustentavel. . . ~
- Baseamos nossos relacionamentos na ética, respeito e transparéncia. dOS, assim como a |mp|antagao do Plano de Car-

Adotamos um modelo de Gestdo Participativa, decisdo colegiada e trabalho em equipe. gos, Carreiras e Salarios sao exemplos de a(;()es
- Preservamos a historia e a cultura de nossa Associacao. previstas no PDE.

Boa Forma requer um pouquinlr\o
de e,sfov*g:o e um pouquinlr\o de

e DE MANIPULAGAO g "Roe4,"4 ettt
Av. Wenceslau Escobar, 2908 - Tristeza
Je OoN (©)51 3222.1000
o% Rua Albion, 111 - Loja 19-A - Carrefour
50 3% bém. .. @) /5133221100




Programa de Relacionamentos ARBB +

Desde o inicio do ano, a AABB Porto Alegre esta firmando parcerias com
diversas empresas e servicos, através do Programa de Relacionamentos AABB
+. O objetivo é oferecer beneficios aos associados do Clube, visando disponi-
bilizar descontos e condicoes especiais, além de promover a integracao entre
as partes.

Ja sdo mais de 60 organizacdes cadastradas, de diversos segmentos, como
locadoras, escola de idiomas, farmacias, moda feminina e masculina, entre ou-
tros. O beneficio é disponibilizado mediante apresentacao da carteira social do
Clube no momento de utilizar algum dos servicos oferecidos.

Os interessados em desfrutar essas vantagens podem conferir a lista com-
pleta das empresas participantes no site da AABB Porto Alegre: www.aabbpor-

toalegre.com.br/aabbmais.php.

A AABB ganhou um novo espaco para deixar os associados e a comunidade
ainda mais bonitos. Sob o comando de Marta Guimaraes, a Sol de Ipanema Esté-
tica e Beleza estd em funcionamento desde o dia 06 de agosto.

O estabelecimento, localizado no térreo do Salao Panoramico, funciona de se-
gunda a sabado, das 8h as 19h, sem fechar ao meio-dia. A estética conta com
uma equipe especializada, formada por cabeleireiros, manicures, depiladoras e
maquiadoras.

Associados do Clube ganham desconto de 10% nos servicos, ja que a Sol de

Ipanema faz parte do programa AABB +. Além disso, também atende ao publico masculino.

Agende seu horario pelo telefone (51) 3243.1089.

de Ip_u_Jr|n—~mu

Niro’s Gourmet oferece tesconto a associados do Clube

Desde julho, o Niro’s Gourmet faz parte do programa AABB + e oferece desconto de 10%
aos associados do Clube que apresentarem a carteira social. NIRO, S
O restaurante que é aberto ao publico e funciona diariamente tem o valor do bufé por R$ 10
nas segundas, quartas, quintas e sextas-feiras. Ja nas tercas, o almogco sai por R$ 12. Nos finais & 4
de semana, as refeicdes custam R$ 13 (aos sabados) e R$ 19,90 (aos domingos). WEFFHE (—'-’-/
Quem optar pelo almogo por peso, de segunda a sexta, o valor do quilo é de R$ 19,90 e aos _
sabados e feriados, R$ 21,90.

Aproveite essa vantagem e venha almocar na AABB!

Pode acreditar: um
espaco pequeno como esse pode
virar a casa imensa com a qual
vocé sempre sonhou.

Saiba como ainda nesta revista.

——




BASTIDORES DO ADHERBAL

adherbal@aabbportoalegrecom.br

*Queijos,Vinhos e Massas, o evento gastronéomico do ano

*O Baile de Debutantes é a proxima atracao.

* Em Caldas da Imperatriz, na excursdo da AABB,
a Lais e o Maciel ndo conseguiram concretizar o
casamento programado, porque o capelao do ho-
tel negou-se a realizar a ceriménia. Faltou detalhe
burocratico.

Entretanto, ja em Porto Alegre, o casal oficializou

a unido que, almejamos, seja duradoura e acon-

chegante.

Outros casais estao se formando na convivéncia

dos encontros de tercas e quintas na AABB, entre

aposentadas e aposentados da melhor idade.

A palavra “satiagraha”, usada pela Policia Federal

para identificar a operacéo que resultou na prisao

de Daniel Dantas & Cia., vem do séanscrito: satya
= verdade e agraha = firmes, que ao pé da letra
significaria: firmeza na ou da verdade.

* Foi o maior sucesso a apresentagao do Guri de
Uruguaiana - de Jair Kobe, no ultimo dia da Sema-
na Cultural. Mais de 350 pessoas encheram o Sa-
lao de Festas e deram boas gargalhadas com as
piadas do artista e a musica de seus convidados.

* Pena que mais pessoas nao puderam assistir ao
espetaculo, por culpa daqueles que reservaram
ingresso, mas ndo compareceram, tirando o lugar
dos interessados da lista de espera, pois foram
colocados 450 lugares no salao, cujos ingressos
nao foram honrados.

Nosso vice de aposentados, Elson Stoll, esta li-

cenciado por motivo de saude e ficara afastado

por algumas semanas, recuperando-se para as
futuras atividades do departamento. Enquanto
nao retorna, estdo tocando o barco os diretores
Luizinho Lemos Velho, a Lais, o Gilberto e o Anto-
nio Carlos Silveira, o “primeiro pai”.

Recebi de associados frequentadores do Clube
elogios aos mentores da nossa LANCHERIA. Afir-
mam que nunca funcionou tdo bem como nos
ultimos tempos, inclusive no verao, quando o0 mo-
vimento atingiu “picos” elevados. A galera esta de
fato satisfeita com os servigos. Parabéns ao Gian
e a Verediana.

Nao deixem de se cadastrar, na sede ou pelo site
do Clube, para concorrer a um supercruzeiro ma-
ritimo, em navio que é uma verdadeira cidade so-
bre as aguas.

O IX Campeonato Sul-brasileiro de Aposentados,
que sera realizado em Porto Alegre, em novem-
bro deste ano, terd AABBs de Sao Paulo, Curitiba,
Floriandpolis, Toledo, Joinville e Porto Alegre e,
certamente, movimentara nossa sede com cente-
nas de visitantes.

Os responsaveis pelo GCG Rancho Posteiro ja
estdo a postos para montar o galpao da AABB/
ASBAC no Parque da Harmonia, como faz todos
0s anos por ocasiao da Semana Farroupilha,
quando atividades voltadas as tradigées galuchas
sao realizadas na verdadeira cidade montada na-
quele parque.

PENSAMENTO DO MES: “Ser pedra é facil, dificil é ser vidraca”. (Provérbio chinés)

19 a 24/10 - GRAVATAL - 6 Dias.
H.Termas — Duplo: 5 x R$ 156,00
H.Internacional — Duplo:

11 a 10/10 - CIRCUITO ANDINO
— 20 Dias — Viagem diurna
Rodoviario : 10 x U$ 159,00 —

02 a 09 /11 — BUENOS AIRES e
MONTEVIDEO — Rodofluvial — V. Diurna

5 x R$ 255,00.

Rodoaéreo: 10 x U$ 190,00. 5 xR$ 137,00

21 a 25/10 — PLAZA CALDAS DA
IMPERATRIZ Resort & Spa - 5 Dias
Preco p/pessoa ap. duplo:

6 x R$ 175,00.

13 a 19/10 - TERMAS DE
ARAPEY e RIVERA
7 Dias - 5 x R$ 270,00.

25 a 27/11 - LIVRAMENTO / RIVERA

H.JANDAIA — Ap. luxo. 2 diérias,
Jantar de Confraternizacao. -
Preco p/pessoa, ap. duplo: 5 x R$ 78,00 &

& Fones: (51) 3342.8924 /
; 9911.7006
lamistad@cpovo.net
Associados da AABB
5% de desconto,
nos pagamentos a vista.

3 Dias.




ULTIMAS NOTICIAS DE LISBOA:

* “Gémeo tenta suicidar-se e mata o irmao por engano”

e Lancaram em Portugal novo servigo por telefone:
Disk-Finados - Vocé telefona e ouve um minuto de
siléncio!

NA LOJA DE SAPATOS

O Manuel foi, na segunda-feira, a uma loja de sapa-
tos. Escolheu, escolheu e acabou se decidindo por um
par de sapatos de cromo alemao.

O vendedor entregou os sapatos, mas foi logo ad-
vertindo:

— Sr., estes sapatos costumam apertar os pés nos
primeiros cinco dias.

— Nao tem problema. Eu s6 vou usa-los no domingo

Fotos & fatos

Jodo Emery Buratto e Ignez
Buratto comemoraram em
14/05 suas Bodas de Diaman-
te, 60 anos de casados. O
ex-presidente da AABB e sua
esposa estavam emocionados
e radiantes, com a festa que
reuniu parentes e amigos.

que vem...

“ e [

...a excursdo a Gramado pegou os dias mais frios
de agosto, para a alegria de quem adora frio?
...obras de vulto estao previstas para breve aqui na
sede da AABB?

...essas obras fazem parte do Projeto Area de Convi-
véncia, que a diretoria esta projetando para este ano?
...0 Salao de Beleza aqui da nossa AABB ja esta
funcionando e, novidade para os barbados, é unis-
sex e ja vi eles cortando cabelo na maior descon-
tracao?

...excursao para Santana do Livramento ja esta em
gestacao?

...na Semana do Aposentado, o Vice do setor foi
substituido por uma equipe de assessores abne-
gados?

...0 recadastramento de todos os associados é ob-
jetivo prioritario para a direcao do Clube?

...a feijoada anual da Elcira/Unirio recebeu nota dez,
com justificado louvor dos participantes?

...0 Eduardo Salaberry é o principal auxiliar dos
mestres-cucas desta tradicional feijoada?

...as debutantes deste ano da AABB ja iniciaram as
atividades pré-debut e estdo antenadas no grande
Baile de outubro?

c“““ra Inl'ltil (Coisa que vocé ndo pode morrer sem saber!!!)

...soluco é a contracao involuntaria do musculo do
diafragma, responsavel pela respiracao.

...nao é lenda a histéria de que um susto pode curar
o “solugante”, pois o susto libera adrenalina e ativa
o nervo frénico.

...0 mel é o Unico alimento que nao se deteriora.
...as lesmas tém quatro narizes.

...as unhas da mao crescem aproximadamente qua-
tro vezes mais rapido que as do pé.

...0 musculo mais potente do corpo humano ¢é a lin-
gua.

...um fio de teia de aranha com a espessura de um
centimetro é mais forte que um cabo de ferro com a
mesma espessura.

...golfinhos dormem com um olho aberto.

...a cadeira elétrica foi inventada por um dentista.
...Thomas Edison, inventor da lampada, tinha medo
do escuro.

Alvares Fuhrmeister & Febernati

ADVOGADOS

Cristiano Alvares Fuhrmeister
OAB/RS 45.692
Anelise Febernati
OAB/RS 44.029
George Alvares Fuhrmeister
OAB/RS 51.776
Carlos Henrique Alvares Fuhrmeister
OAB/RS 52.287

CEP 90430-090

Rua Dona Laura, 354 - cj. 606
Bairro Rio Branco - Porto Alegre

Fone: (51) 3331.2246
Fax: (51) 3332.9338
e-mail: aff@via-rs.net

Passeios escolares orientados!

Informe-se!! —0)
Www.pampasafari.com.br

O Pampas Safari esté localizado no Km 11 da RS-20, em Gravatai, Rio Grande do Sul.
Fone Sede: (0xx51) 3488.1823 - Fone Comercial:(0xx51) 3474.2422 e Fax:(0xx51) 3453.1110.
Horario de Visitas: aos sabados, domingos e feriados, das 10:00 as 18:00.




AABB levou dez associados
ao Theatro Sao Pedro

No més de julho, a AABB premiou cinco associados com um par de
ingressos cada para assistir ao espetaculo “Tholl - Imagem e Sonho”,
do grupo pelotense OPTC. O sucesso da promocao foi comprovado pelo
numero de inscritos: 160 associados esperavam assistir ao grupo que encanta
com suas performances acrobaticas e geram comparagdes com o Cirque du Soleil.

No dia 25 de julho, data do espetaculo, Iza Helena Lopes, uma das vencedoras, escolheu sua filha
Cristine Lopes para acompanha-la. “E muito bom ver que os nossos artistas tém tanta, ou mais, qua-
lidade do que os que vém de fora”, afirma Iza. Maria Angela Roque se inscreveu para aumentar as
chances da sobrinha Leticia Roque, que estava com muita vontade de ver o espetaculo. “Sempre par-
ticipo das promocdes que a AABB realiza e, dessa vez, o motivo era ajudar a minha sobrinha”, apdia
Maria Angela. Leticia e sua mae, Nubia Roque, gostaram muito do espetaculo e querem continuar
participando das promogoes.

Ja Ernani Saraiva teve a companhia de sua esposa, Teresinha, durante a peca. “Sempre participo
das promocodes e gostei muito de ter sido sorteado para um espetaculo tdo bom”, comemora. Leila
Braun de Queiroz ja tinha visto a peca duas vezes. Entdo, quem se deu bem foi seu filho Rafael Queiroz
e sua nora Raquel Muniz. “Eu fui ao Theatro na quarta-feira e na sexta fui sorteada. Como ja tinha visto,
passei 0s ingressos para o meu filho, que adorou as performances”, comenta Leila.

Ana Lucia Quadros estava de viagem marcada para a data dos ingressos, mas mesmo assim quis se
inscrever. “Eu sempre participo, mas nunca ganho”, confessa. Mas a sorte lhe sorriu, e Ana Licia presen-
teou sua amiga Neide Dutra com os tiquetes. Neide e seu filho Gabriel Dutra adoraram o espetaculo. “Nos
nao tinhamos nos inscrito no sorteio, mas a partir de agora vou participar de todos”, lembra Neide.

GCG Ran-
cho Posteiro

te espera no

Farroupilha

- - - ~
Acampamento Rancho Posteiro te convida para um chimarrao

= T

i G e R De 7 a 20 de setembro, o GCG Rancho Posteiro
¥ : ird se instalar no Parque da Harmonia compondo
o Acampamento Farroupilha. O tradicionalismo e o
cultivo as tradicoes estardo garantidos no galpéao
da AABB/ASBAC. Durante o Acampamento acon-
tecera a Noite da Poesia, apresentagdoes de dancas
gauchescas e invernadas, entre outras atividades.
“O Acampamento tem todo um requinte especial
e noés, do Rancho Posteiro estaremos 14 durante o
més de setembro esperando os amigos e outros
CTGs e DTGs co-irmaos”, destacam Sérgio e Del-
ma Silveira Ibias, patroes do GCG.

GCG comemora 16° aniversario

Ty O e v Durante o Acampamento, o GCG comecara
Programat;ﬁo a venda dos ingressos para o Baile de Aniver-
' sario, que comemora os 16 anos do Grupo. O
Baile sera no dia 16 de novembro e tera um jan-
tar campeiro, um show com Léo Almeida e ani-
magcao do grupo Loko de Gaucho. Os ingressos
podem ser adquiridos com a Patronagem por
R$ 25 (associados) e R$ 30 (nao-associados).
Veste tua pilcha e venha fazer parte desse
acampamento.

7/09 — Abertura e Hasteamento de Bandeiras
10/09 — Aimoco da ASBAC

12/09 — Prata da Casa

13/09 — Bailanta

15/09 — Apresentacao do Coral da AABB
16/09 — Aimoco dos Aposentados da AABB
21/09 — Encerramento

AABB em revista |8



A Semana Cultural 2008 da AABB trouxe muitas
atividades que agitaram a sede do Clube. Durante
os oito dias de duracao, os associados e a comu-
nidade puderam participar de oficinas teatrais, aula
de gastronomia, entre outros.

O GCG Rancho Posteiro deu inicio a Semana
Cultural no dia 18 de julho, com o Baile a Gaucha in-
titulado “Acampamento Farroupilha”. A noite contou
com um jantar tipicamente galcho, e a tradicional
festa seguiu por conta do Grupo Loko de Gaucho,
comandado por Adriano Macedo, que animou 0s
presentes com muita musica.

Porcos com Asas, que apresentou a
Oficina-Espetaculo “Dois palhagos
a procura de uma escola”.

Jé para os amantes da culi-
naria, a Semana Cultural re-
servou o dia 24. Os presentes
no encontro gastronémico
se deliciaram com os ensi-
namentos de Noemea Mu-
naretti que, durante a aula,
apresentou receitas de
cookies de chocolate, ros-
quinhas, bolo de maca e, o
grande sucesso da tarde, foccacia recheada.

No dia 26, a tarde foi dedicada para quem gosta

-

No sabado, Giovana Zottis e Fabio Castilhos
reuniram os jovens para colocar em pratica toda sua
criatividade na Oficina de Teatro “O Jogo Criativo”.
E para as constantes indagacbes humanas, foi
oferecido o workshop “Afinal, quem somos nés”,
ministrado pelo conferencista Moacir de Araujo
Lima, que fez uma andlise sobre o best-seller “O
Segredo”.

O Coral da AABB deu show no dia 21, no tradi-
cional Encontro de Coros “Vozes do Rio Grande”,
junto com os coros do Tribunal de Contas do RS,
Grémio Nautico Gaucho e Coral da Ulbra. Paralelo
aos acontecimentos no Clube, nos dias 21 e 22, os
apaixonados por cinema puderam curtir sessées
gratuitas na Rede Guion.

Na quarta-feira, 23 de julho, os pequenos asso-
ciados e a gurizada do AABB Kids criaram e se di-
vertiram bastante na companhia da Cia. de Teatro

estudos em1885 e chegou ao
Brasil no ano de 2000,

O Quiropraxista & um
profissional que, durante sua
formacgao, estuda as
articulagoes (principalmente a

coluna vertebral).

. . Os palhagos
de trabalhos manuais. A ministrante Dalva Lucche- Chico e Mortadela
se, da Escola Criart Arte Decorativa, trouxe a téc- divertiram a
nica de Imitacéo de demolicdo em madeira e MDF criangada

para moveis e utilitarios. A aula foi um verdadeiro
sucesso, deixando as participantes muito satisfei-
tas diante de cada trabalho finalizado. A noite, uma
das atracbes mais esperadas fechou com chave
de ouro a Semana Cultural. O show “Guri de Uru-
guaiana”, de Jair Kobe, lotou o Saldo de Festas
do Clube, proporcionando muita diversao e boas
risadas ao publico.

O sucesso desta edicao foi tanto que deixou o
gostinho de quero-mais em todos os que viveram
este momento. E para os que ficaram de fora, ano
que vem tem mais!

Francisco Ricardo Culau Tourrucdo

 F
ABQ 015 - Crefito 18237 ‘
Especialista em Ciencias do Esporte @

Quiropraxia Geriatrica.

«Cofaléias cronicas
(dores de cabega)
sBrunismo (ATM)
sHérnias de disco
‘Lombalgias
«Citalgias (Nervo
Ciatico)

Consultério:
Av. Cristévao Colombao, 1918 sala 503
90560-001 - Porto Alegre - RS

Fones: 51-3222.3411 | 9948.9266.
quiropraxis quiropraxia@yahoo.com.br




PRO-MEMORIA

Espaco de Memoria da AABB Porto Alegre

Novo Espago _ A MBB Porto Alegre esté,ir)augurapdo para  mais uma iniciativa_l Eia atugl gestdo que, com
mantém viva | Visitacao o Espaco de Memoria, localizado no este espaco e a edicao do livro “Um Clube para
amemériado | 42 andar da sede social e que abrigard uma ex-  Todos — A Hist6ria da AABB Porto Alegre” encerra
Clube | posicdo permanente de imagens e objetos que as comemoracoes dos 65 anos.
contam a histéria de 65 anos do Clube. Esta é O Espago tem como eixo conceitual a trans-
formacao e o crescimento que o Clube passou
em mais de seis décadas. Na parede principal,
percebe-se a evolucao das logomarcas utilizadas
pela Associacdo e que simbolizam moderniza-
cado. E para contemplar o passado, um grande
painel, reproduzindo uma foto panoramica da
sede nos anos 50, relembra como era a sede
abebeana. Alguns objetos serdao expostos em vi-
trines, como a placa do Pavilhdo Enet, a primeira
sede construida em alvenaria no local, a primeira
edicdo da Revista AABB, entre outros.

Estas iniciativas foram desenvolvidas pelo
Pré-Memdria AABB Porto Alegre, que tem como
principal objetivo a sistematizacao de toda a do-
cumentacgao histdrica do Clube. A Associagao
se preocupa com a sua histéria, fazendo parte
de sua responsabilidade social para com a co-
munidade.

AASB
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Plano especial Vivo para associados AABB.
GARANTA JA O SEU.

Entre em contato pelo fone 3243.1000

e consulte modelos disponiveis.
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BIBLIOTECA

VARAL CULTURAL

O VRO DAS CTacOES AN

que Bauby)

livro inesquecivel.

lllll'ﬂ. AFARDRO E A BORBOLETA

" Jean Dominique auaby

E A 0
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O Escafandro e a Borboleta (Jean-Domini-

Ap6s sofrer um AVC, o autor teve todas as
suas fungdes motoras deterioradas. E com
apenas o0 movimento do seu olho e palpebra
esquerda que ele consegue “escrever” este

Quem tem medo do nov

marcantes.

0? (Ruth Rocha)
o livio mer-

De forma ludica e bem-humorada, .
gulha no universo infantil & corrj um .l ‘ °
jogo de palavras € com ilustragoes criativas

004) : es-
-Aranha 2 (20 raiva Cr
Home'™ ﬁ:er pregisa lidar com:‘ o apareci-
peter PO Harry Osborne © o Dr. Octopus:
cente d:e novo inimigo: '?ob e.y Maguire,
mento aimi, tem o5 Franco

vertido ¢ Sat - Jam
o, Alfred Molin@ & de Melnores
v

no elenco: V&' o
Efeitos Especiais:

Literatura organizada
na Bihlioteca

A Biblioteca da AABB possui um
grande acervo infantil. Ha livros para
criangas ainda nao-alfabetizadas, com-
postos apenas de ilustragdes, até obras
do universo juvenil, ricos em histdrias
imaginarias com fadas, suspense e
sentimentos. Essas obras estdo orga-
nizadas por cores, indicadas por fitas
adesivas coladas em cada livro, identi-
ficando o nivel de leitura necessaria.

Etiquetas verdes indicam livros in-
fantis que contém apenas figuras. As
vermelhas mostram que a publicacao
tem pouca leitura e muitas figuras. As
azuis apontam livros juvenis com pou-
ca leitura e as com um grau
mais avancado de leitura.

Horario da Bihlioteca
Atendimento de Terca a Domingo
Horario: das 10h as 18h

Fone: 3243 1042 ou 3243 1000 Ramais: 420 e 421
E-mail: biblioteca@aabbportoalegre.com.br

Ultimas aquisicoes

LIVRO ADULTO

A LICAO FINAL
Pausch, Randy
RESGATE

Steel, Danielle
CREPUSCULO

Meyer, Stephenie

O PECADOR

Gerritsen, Tess

UMA BREVE HISTORIA DO MUNDO
Blainey, Geoffrey

A ARTE DE ESQUECER
Izquierdo, Ivan

A ZONA AZUL

Gross, Andrew

NA MULTIDAO
Garcia-Roza, Luiz Alfredo

FLORES DA CUNHA - DE CORPO INTEIRO

Schirmer, Lauro

EU SEI QUE VOU TE AMAR
Jabor, Arnaldo

O MESTRE DAS ILUMINURAS
Vantrease, Brenda Rickman

LIVRO INFANTIL

HISTORIA DO RIO GRANDE DO SUL PARA

JOVENS

Fonseca, Roberto

QUERIDO DIARIO OTARIO 1 - E MELHOR
FINGIR QUE ISSO NUNCA ACONTECEU
Benton, Jim

: QUERIDO DIARIO OTARIO 2 - TEM UM

i FANTASMA NA MINHA CALCA

i Benton, Jim

© O TESOURO PERDIDO DA TUMBA DA MUMIA
i Taylor, Martin; Smith, Duncan

i ONDE ESTA BIN LADEN?

¢ Varios

. CAPITAO CUECA E O ATAQUE DAS PRIVA-

i DAS FALANTES (Capitdo Cueca, v. 2)

i Pilkey, Dav

DVD FILME ADULTO

Meu Nome ¢é Radio / Tempo de Despertar /
Sob o Sol de Toscana / Quase Deuses /

O Reino / Antes de Partir / Filadélfia / Amistad/
Coisas que Perdemos pelo Caminho / 10.000
A.C. / Chino / Charlie Chaplin — Fase de Ouro —
Vol. 6 / Festival O Gordo e O Magro — Volumes
2,3e5

DVD FILME INFANTIL

Mimzy — A Chave do Universo / Arthur e os
Minimoys / Alvin e os Esquilos

AABB em revista |11
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CLUBE

Buscando tragcar um perfil mais fiel e atua-
lizado dos frequentadores do Clube, a AABB
Porto Alegre langou a campanha “Cadastro
feito, AABB do seu jeito”, que tem como obje-
tivo recadastrar os dados dos mais de seis mil
associados (entre titulares e dependentes) e
conhecé-los melhor através de uma pesquisa
de preferéncia e habitos de consumo.

A campanha nao tem um prazo de valida-
de, entdo, a cada novo associado ou reca-
dastro espontaneo, as questdes deverao ser
respondidas. Para incentivar a participacao
de todos, os formularios que forem entre-
gues corretamente preenchidos até o dia 30
de setembro estardo concorrendo a quatro

noites inesqueciveis pela costa brasileira a
bordo do navio Costa Magica.

O associado contemplado e seu acom-
panhante receberdo como prémio as pas-
sagens aéreas de ida e volta a Sao Paulo,
translado de Sao Paulo a Santos (onde a via-
gem inicia), as quatro noites de cruzeiro em
cabine interna e todas as taxas e refeicoes
pagas. No roteiro, estdo previstos passeios
as praias do Rio de Janeiro, llhabela, Porto
Belo e Santos.

Vale lembrar que poderao participar todos
associados e dependentes que informarem
seus dados, repondendo as questbes da
pesquisa corretamente.

Acesse o site: www.aabbportoalegre.com.br e clique na figura
“Cadastro feito AABB do seu jeito”. Preencha, leia o regulamento e

envie o formulario.

Vocé pode ainda, retirar seu formulario em qualquer departamento do
Clube e depois entregar na Central de Atendimento.
Importante destacar que a pesquisa de titulares é diferente da de

dependentes.

Mais informacoes pelo telefone (51) 3243.1021.

Agora vocé tem Crédito Imobiliarioe
Consorcio de Imoveis no Banco do Brasil

_ " ' Faca uma simulagéo no bb.com.br e mude agora para o seu futuro.

Banco do Brasil. 200 anos fazendo o seu futuro.
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Navio Costa Magica

Faca seu
recadastramento
e torca para
embarcar em

um super Cruzeiro!




SOCIAL

A mesa farta
confirmou o
sucesso da

Noite

A tradicional Noite de Queijos, Vinhos e
Massas da AABB foi de dar 4gua na boca.
Quem veio até a sede do Clube na noite de 9
de agosto pode conferir um delicioso jantar
com o melhor da culinaria italiana.

O cardapio incluia uma mesa de frios, paes
especiais, variedade de queijos, ilha de mas-
sas e minipizzas de diversos sabores, rega-
dos sempre com uma boa taga de vinho.

Foram mais de 650 pessoas que encheram
os trés ambientes integrados preparados
para o evento. Apds o jantar, os convidados
puderam provar deliciosos doces de choco-
late como sobremesa. E para completar o
sucesso da noite, os participantes dangaram
e se divertiram embalados ao som dos DJs
em duas pistas de danca.

“Essa Noite de Queijos e Vinhos € uma
das festas mais gostosas e mais quentes da
AABB. Todos que estao apreciando vao vol-
tar, com certeza, no préximo ano”, afirma a
associada Onete dos Santos.

Para o casal Vice-Presidente Social Unirio e
Elcira Bernardi, responsaveis pela realizacao
do evento, a noite estava espetacular. Nesta
edicao, incluiram o suco de uva no carda-
pio de bebidas, ja que a lei proibe bebida
alcodlica para os motoristas. Aliado a isso,
também para garantir a segurancga, foi feita
parceria com uma frota de taxi, que ficou a
noite inteira a disposicao dos convidados.

Todos esses ingredientes esquentaram a
Noite de Queijos, Vinhos e Massas e consagra-
ram com sucesso, mais uma vez, o evento.

AABB em revista |14

Ajuda de forma sahorosa

A AABB Porto Alegre promoveu na tarde de 23 de agosto a XXI edicao do Cha Beneficen-
te. Além do tradicional cha, o evento, que aconteceu no Salao de Festas do Clube, ofereceu
saborosos quitutes e contou com o patrocinio da Caburé Seguros.

A atracao da tarde foi o desfile da loja Portella Homem & Mulher, que apresentou sua cole-
cao Primavera/Verao. Ainda durante o encontro, foram sorteados brindes aos participantes.

A renda arrecadada sera destinada as entidades assistidas pelo Grupo Bem-Me-Quer e
pela APAE. Vale lembrar que doacdes de leite, novelos de 14, roupas e alimentos sdo sempre

bem-vindas.



dia 18 de outubro, data do grande Baile de Debutantes, esta sendo aguardado com muita
ansiedade pelas 17 inscritas no Debut da AABB deste ano. E para que essa espera nao cau-
se tanta ansiedade, desde o dia 4 de agosto a programacao pré-debut esquenta o dia-a-dia das
jovens. Dentre as atividades previstas, estao a escolha da Debutante Solidaria, trilha ecoldgica
no Morro do Osso, passeio na Maria Fumaca em Bento Gongalves, aula de passarela, sessao de

fotos e festa jovem de gala.

03/09 - Jantar-Aula Requinte a Mesa - Celeste
Marquart

Horario: 19h30min

Local: Salao Abba Larga

10/09 - Escolha de mesas

Horario: a partir das 17h

Local: Salao de Festas

16/09 - Visitacao e doacao na Creche Mato Grosso
Horario: 14h

Local: Grupo Bem-Me-Quer

20/09 - Passeio das Debutantes

Local: Bento Gongalves

24/09 - Aula de Passarela - Madeleine Miiller
Horario: 19h30min

Local: Salao Panoramico

26/09 - Debutante Solidaria

Horario: 14h

Local: ASBAC

30/09 - Coquetel de Apresentacao a Diretoria
Horario: 20h30min

Local: Salao de Festas

04/10 - “Um Dia na AABB”

Horario: a partir das 10h

Local: ASBAC

08/10 — Aula de Valsa

Horario: 19h30min

Local: Salao de Festas

14/10 - Ensaio do Baile de Debutantes
Horario: 19h30min

Local: Salao de Festas

16/10 — Ensaio Geral do Baile de Debutantes
Horario: 19h30min

Local: Salao de Festas

18/10 - Baile de Debutantes

21h - Chegada das Debutantes
22h30min — Inicio da Recepcao

23h - Inicio do Cerimonial

Local: Salao de Festas

22h30min — Festa Jovem de Gala

Local: Abba Larga

O QUE JA ACONTECEU

04/08 — Apresentagao da Programacao Pré-Debut
06/08 — Encontro com a Moda

12/08 — Etiqueta e Comportamento

13/08 — Aula de Passarela

19/08 - Apresentacéo das atividades — Debutante
Solidaria

20/08 — Orientagao: cabelo e maquiagem — Estética
Sol de Ipanema

23/08 — XXI Cha Beneficente

26 e 27/08 — Sessao de Fotos

30/08 — Atividade Socioambiental — Trilha no Morro
do Osso




AABB DESTAQUE | ESPECIAL DEBUTANTES

. j Representantes Stephane Ferreira
Isabella Silveira Correa e Tabata Mara (Clube Farrapos) e Mariana Daffner

Budde Malmierco (Sogipa)

Bruna Mendez Riveiro, Graziela Dengo e Bruna Machado

i
il NN o
Céssia Moraes, Juliana Carpes e Natdlia Gualdi

Av. 24 de Outubro, 1623 | Sala? Julia Pereira, Ananda Bandeira e Bruna Hatje




Casados ha 22 anos, os atores Rogério Beretta e Suzete (mais conhecida por Suzi) Castro Martinez
sao ilustres associados que divertem o publico pelos palcos da Capital. Formados pela Escola de
Arte Dramatica da UFRGS e Escuela Superior de Arte Dramatico y Danza de Malaga (Espanha), eles
iniciaram suas carreiras no teatro no comeco dos anos 1980 e hoje fazem sucesso com os espeta-
culos Homens de Perto e Como agarrar um marido antes dos 40, respectivamente. Entre um ensaio
e outro, eles falaram um pouco mais sobre como é fazer teatro e também como vivem a AABB nos

momentos de descontracao.

Como vocés “descobriram” que queriam atuar?

Rogério: Eu iniciei varios cursos na universidade
como Engenharia Metalurgica, Fisica, Educagéo Fisi-
ca, Jornalismo e até Administracdo, mas quando entrei
para o teatro na UFRGS ja na primeira aula adorei. Fui,
junto com a Suzi, estudar teatro na Espanha e estou
nessa até hoje...ufa!

Suzi: Desde os seis anos, quando me apresentei no
balé, soube que queria “estar no palco”. A carreira de
bailarina ndo aconteceu, mas, desde a escola, ja par-
ticipava das pecas do colégio e, durante a faculdade,
fiz um curso com a Olga Reverbel que foi decisivo para
comecar a atuar em um grupo amador. Depois veio a
UFRGS, a Espanha e a profissionalizacao.

Como é fazer [e viver de] teatro em um pais sem
muito incentivo para a arte?

R e S: Em paises mais desenvolvidos, o apoio é
maior e a cultura do povo também, mas a dificuldade
de viver de arte ndo se restringe somente ao Brasil.
Porto Alegre € uma das melhores cidades para viver
de teatro, apesar de todas as dificuldades. O merca-
do esta se fazendo aos poucos € ja se nota um gran-
de avanco desde quando comegamos. Além disso,
existem projetos como o Porto Verao Alegre e o Porto
Alegre em Cena que ajudam a fomentar o teatro na
Capital, dando visibilidade a cidade e aproximando o
publico dos espetaculos.

Se vocés nao fossem atores, vocés seriam...

R: Talvez alguma coisa do tipo: detetive, psicolo-
go, professor, musico, jogador, padeiro, cozinheiro,
vendedor, politico, engenheiro, médico, policial... ufa!
Por isso escolhi teatro onde posso fazer um pouco de
cada um. Na realidade, se eu ndo fosse ator eu seria
um FRUSTRADO!

S: Gosto de tantas fungdes que, com certeza, estou
na profissdo certa, mas tenho um hobby que poderia
se transformar em uma profissao: plantar e cuidar de
ervas e temperos.

Qual é a melhor (e a pior) parte na hora de fazer
teatro?

R: Fazer o que a gente gosta é um privilé gio. Es-
tar em um palco é uma sensacao Unica que poucas
pessoas tém. Sé quem ja subiu sabe o que é este mo-
mento magico em que podemos brincar de ser outra
pessoa. A parte ruim é a falta de uma politica cultural
publica que fomente a formagao de um mercado que
torne menos sofrida a trajetéria de quem ousou viver
de cultura. A impressao que fica é que a arte € uma
necessidade secundaria para os governantes.

S: A melhor parte é trabalhar com a diversao, fa-
zendo as pessoas felizes, e a pior é a dificuldade de

fazé-lo em um lugar onde temos pouquissimo espago
na midia para divulgar nosso trabalho.

Com uma profissao diferente da maioria das pes-
soas, a rotina também segue essa exce¢ao. Entao,
como é o dia-a-dia de um ator?

R: O mais dificil & acordar (risos). Como nao se tem
uma rotina de horarios, as vezes temos que dormir de
madrugada e acordar cedo no dia seguinte. E meio
maluco porque, no final de semana, quando todos
saem para se divertir € quando mais trabalhamos.

S: O mais dificil é ter uma rotina sem poder té-la.
Mas da-se um jeito: casa, filho, mae, aulas, contas,
amigos, supermercado, tudo é feito e, o melhor de
tudo, no contrafluxo. A gente s6 sente nao poder ir
tanto ao teatro, pois quase sempre estamos em cartaz
ou viajando com nossos espetaculos.

Em relagdo a AABB, como vocés costumam
aproveitar o Clube?

R: Do tempo livre que tenho, procuro aproveitar as
piscinas e a area de lazer da AABB.

S: Sou frequientadora do Clube desde a minha ado-
lescéncia em Sant’Ana do Livramento, pois meu pai
era funciondrio do Banco do Brasil. Quando voltamos
da Espanha, logo me “reassociei” para que nosso fi-
Iho, entdo com cinco anos, tivesse a oportunidade de
socializar com outras criangcas num ambiente mais
descontraido do que o da escola. Foi 6timo e continua
sendo. Me considero uma freqlientadora assidua da
Biblioteca do Clube.

Qual é o evento ou atividade que vocés mais
gostam no Clube?

S: Sempre vou as festas juninas e no
bazar de Natal. Este ano, aproveitei
o carnaval infantil com minha sobri-
nha de 4 anos, mas gosto muito da % #
piscina. m

PERFIL




RESPONSABILIDADE
SOCIOAMBIENTAL

O Grupo Bem-Me-Quer vem trabalhando ha
12 anos para obtencdo de recursos na ajuda
a entidades carentes de Porto Alegre. As inte-
grantes se encontram duas vezes por semana

na AABB, todas tercas e quintas-feiras, das 10
as 17h. Dessas reunioes semanais, diversos en-
xovais para bebés sado confeccionados e, junto
com as doacgdes arrecadadas pelo Grupo, sao
doados anualmente em hospitais.

No dia 8 de julho, as integrantes Zaira, Marile-
ne, Marlene e Sandra formaram uma comissao
para levar presentes e alegria a muitas maes
carentes. Juntas, distribuiram 41 enxovais, 23
deles no Complexo Hospitalar Santa Casa e 18
no Hospital Materno-Infantil Presidente Vargas.
Outros enxovais, que ndo estdo completos ain-
da, serao finalizados e doados até dezembro.

E importante ressaltar que o Grupo recebe
todo tipo de doagodes, desde vestuario, cober-
tores, produtos de higiene pessoal, calcados,
etc. O material arrecadado é revertido para ou-
tras entidades também assistidas pelo Bem-Me-
Quer, a exemplo do Instituto de Amparo aos Ex-
cepcionais — Inamex.

Integrantes do Bem-Me-Quer na entrega dos enxovais

I

A POUPEX abre as portas
da sua casa pro_prla.

ESCRITORIO) REGIDNAL DA FHE MO RID GRANDE DO SUL - ESCRS

Fisa Selo de Seternbo, 330 - Contm - BOOAD-100
Peria Alegre-RS - Fone (51) 3326 K308, 3206 8400 & 12I7 1602
[P 51 XF29. B4

As melhores condi¢des para aquisi¢cao de imovel residencial ou comercial,
novo ou usado, e para construcao de imovel residencial.

de Poupanga
¢ Empréstimo

poupex.com.br




A sede da Superintendéncia do Banco do
Brasil foi palco, no dia 24 de junho, para a for-
matura da 22 turma do Passaporte do Futuro,
desenvolvido na AABB Porto Alegre. O evento
contou com as presencas de Celso Carlucci de
Campos, Presidente do Conselho Deliberativo,
Luis Antonio Brum Silveira, Presidente da AABB,
Hércules Anténio Xavier, Diretor de Recursos e
Articulacéo Institucional do Instituto Cooperforte
e de Ary Joel Lanzarin, Superintendente do Ban-
co do Brasil no RS.

A etapa 2008 do Projeto, uma parceria entre o
Instituto Cooperforte e a AABB Porto Alegre, com
apoio do Banco do Brasil, Banco da Construcao

Civil e Senai/RS, teve inicio em fevereiro com
mais de 50 inscritos. Destes, 20 foram seleciona-
dos e 19 estavam entre os formandos.

O Projeto visava criar situagoes de aprendiza-
gem através de técnicas no ramo da construgao
civil e, a partir dai, a insercao de cada participante
no mercado de trabalho, além de incluir valores
como responsabilidade, assiduidade, habilidade
e perseveranca.

O Passaporte do Futuro concluiu sua jornada
com 17 jovens inseridos no mercado de trabalho
e o restante deles, a AABB mantera contato até
final de setembro para que se conclua a etapa de
colocagao no mercado.

Cinco alunos do Programa AABB Comunidade se destaca-
ram no XXII Torneio de Atletismo, ocorrido na Sogipa, em Porto

Alegre, no dia 12 de julho.

Dentre os vitoriosos, Wesley Vandam e Keila Pereira subirar
no 3° lugar do podio na categoria Iniciante em langamento de

Matheus Viana conquistou o 1° lugar em lancamento de dar
Suzelly Contreira levou para casa a medalha de 6° lugar no

salto em distancia, porém, na categoria Estreante.

Os pequenos do AABB Comunidade ja haviam mostrado y

talento quando trouxeram resultados positivos no 182 Enco
Municipal de Atletismo, ocorrido em maio, no estadio Ramiro

Souto no Parque da Redencéao, em Porto Alegre.

Parabéns aos nossos jovens atletas. A AABB esta orgulhosa!

22 turma formada

Os jovens atletas
vibram com suas
medalhas
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ESPORTE

ARBB Kids esquentou as férias da criancada

As férias de inverno foram recheadas de
muitas atividades e brincadeiras para as
criancas do AABB Kids. Entre os dias 21 de
julho e 12 de agosto, cerca de 45 criangas,

de 4 a 12 anos, participaram da colbnia de
férias do Clube, com a orientacao dos cola-
boradores da AABB Augusto, Camila, Caro-
line, Cibele, Roger, Rogério, Thiago, Gisele
e Tatiana.

Os pequenos puderam se divertir com gin-
canas, passeio ao Sitio “Floresta Encantada
V6 Rangel”, aulas de danca e culinaria, além
de atividades esportivas, como basquete, fu-
tebol, volei, judd e capoeira.

Para o ultimo dia, a programacao reser-
vou surpresas. O tradicional acantonamen-
to divertiu a criangada durante a noite no
Clube. Os pequenos aproveitaram a caca
ao tesouro, o lanche coletivo e uma festa
com muita musica.

A edicao recém terminou e ja deixou sau-
dades na criancada. Mas preparem-se que
no verao tem mais!

A turminha fervendo durante o AABB Kids inverno

Desde o dia 29 de marco, a AABB vem sediando o campeonato de Gol a Gol para crian-

cas de 7 a 11 anos.

O evento é dividido por etapas mensais, com a média de 16 criancgas participantes em
cada. As duplas sao formadas na hora dos jogos, sempre composta por uma crianca de
cada categoria, de 7 a8 anos e de 9 a 11 anos.

A quarta etapa, realizada no dia 5 de julho, teve como campedes a dupla Eduardo San-
tos e Victor Miranda, que estdo empolgados e seguirdo competindo nas demais etapas,
até a grande final marcada para o dia 29 de novembro, quando saira consagrada a dupla

que maior numero de vitérias obtiver.

Dr. Paulo Mulazzanl
CREMERS 20.819

Dr. Alexandre Zereu
CREMERS 4.061

Rua Castro Alves 433 Porto Alegre
Fone (51) 3331 8011
cliniphys@cliniphys.com.br

CliniPhys

Clinica de Fisiatria
Dr. Alexandre Zereu

Os horarios da musculacao e
da Brinquedoteca mudaram.

Musculacao:
Segunda a sexta-feira: das 6h30min as

23h30min
Sabados: das 8h as 15h.

Brinquedoteca:
Somente aos sabados das 12h as 16h.



las. A maratona também serviu para divulgar as
modalidades de ginasticas que o Clube oferece.
“Durante o evento apresentamos algumas aulas
disponibilizadas que as pessoas desconhecem,
ou sabem muito superficialmente, como o Jump

A primeira edicao de 2008 da Maratona de Gi-
nastica, no dia 19 de julho, passou muito rapido
para quem participou.

Maratona que se preze, ndo deixa ninguém
ficar parado. Foram mais de 20 inscritos, que su-
aram a camisa praticando Jump, Ginastica Loca-
lizada, Aeroritmos e Alongamento, emendando
uma atividade na outra ao longo de duas horas
de duracéo.

Os alunos, além de se exercitarem muito e
queimarem calorias, se divertiram bastante na
companhia dos professores que animaram as au-

e o Aeroritmos”, revela a professora Kenya.

Os participantes que sairam satisfeitos ja
podem recuperar o foélego para a préxima edi-
¢cao que ocorrera em setembro. E para os que
ficaram de fora e com vontade de experimentar,
podem ir se preparando para ndo perder essa
nova Maratona de Ginastica que vem por ai.

¥ Maratona de Gindstica

fez todo mundo suar a
camisa

- ]
A préxima Maratona |
de Ginastica jatem

| data marcada. |

‘ Data: 13/09 — Sébado ‘
Hora: a partir das 10h

‘ Local: Ginasio de
Esportes

Nao Perca!
L _

Fluminense é campeao invicto no
Campeonato de Pelada 2008

As finais da nona edicdo do Campeonato de Pelada aconteceram no dia 19 de julho, no
campo da AABB. O time do Fluminense foi o grande vencedor, levando para casa o troféu,
depois de uma 6tima campanha sem derrotas.

O Campeonato foi disputado com o sistema de todos contra todos, e os trés melhores
colocados - Fluminense, Flamengo e Sao Paulo, respectivamente — entraram direto na semi-
final. As outras trés equipes — Palmeiras, Cruzeiro e Vasco — disputaram uma repescagem na
qual apenas a equipe do Cruzeiro ganhou a vaga para a semifinal.

O segundo lugar ficou com o time do Flamengo e a terceira colo-
cacao com o Sdo Paulo. Na categoria goleador, Tomas Machado, da
equipe do Cruzeiro, foi o destaque do Campeonato com 7 gols.

O Departamento de Esportes da AABB salienta que o Cam-
peonato de Pelada visa, acima de tudo, a integracéo e a ami-
zade entre os atletas. Além disso, agradece a participacao
de todos, em especial aos capitaes: Luis Silva (Vasco),
Leandro Rohde (Fluminense), Werlang (Flamengo), Joao
Machado (Cruzeiro), Frederico Acunha (Palmeiras) e Sil-
vio Santos (Sao Paulo).

Comemoragao ao
receber o troféu




Descontragdo dos
que estavam no
jantar da Vani

APOSENTADOS

Por Antbnio Carlos Silveira e Luiz de Lemos Velho

E chato dizer, mas o passeio a Gramado
foi um sucesso, como sempre. No futebol,
nao perdemos: foram dois empates e o velho

chavao “jogamos como nunca e perdemos
como sempre” desta vez nao funcionou.
Na modalidade Futebol Minicampo,
aconteceram dois jogos muito disputados
contra a AABB de Gramado. No empate de
1x1, o gol foi de Romano (Super Master), ja
no resultado de 2x2, os gols foram marcados
pelo jogador Master Werlang.

Além das partidas de futebol, durante

os trés dias de excursao a Serra Gaucha o
Grupo po6de aproveitar uma intensa progra-
macao com atividades esportivas, como
o torneio “Ténis de Quadra”, organizado
por Jacyr Carvalho, que agitou o encontro.
A equipe de Bocha da AABB Porto Alegre,
comandada por Sérgio Lima, participou em
dois jogos de trios, e o campeonato de Biri-
ba contou com 28 inscritos.

O jantar-show no Restaurante da Vani teve
114 participantes, que se divertiram muito
com a musica da banda “Prata da Casa”,
comandada por Celso Campos. Como nos
anos anteriores, no sabado a tarde ocorreu
um encontro do Bem-Me-Quer, desta vez
para um cha, na residéncia de uma das inte-
grantes do grupo, onde 20 componentes se
reuniram em um ambiente de descontracao,
musica ao vivo e muita alegria.

O Grupo de Aposentados aproveitou a
excursao, organizada por Luiz Velho (Luizi-
nho), para homenagear o 36° aniversario da
AABB Gramado. Para receber a placa que
marcou a comemoracao, estavam presentes
o Presidente e o Diretor da AABB local, Otto
Wehr e Claudio Fioreze, respectivamente.

De 25 a 28 de agosto, a AABB Porto Ale-
gre promoveu a Xll Semana do Aposentado.
Além do tradicional Almogo da Caixinha,
que encerrou as comemoragdes em clima
de confraternizagcéo, a programagao contou
com diversas atividades esportivas e oficinas
de teatro. A edicao deste ano comemorou
os 12 anos do evento que de encontro dos
Aposentados.

FISIOTERAPIA NA AAB

Fisioterapia - Terapia Manual - RPG - Drenagem Linfatica
Tratamento estético facial e corporal

ACUPUNTURA §

eConvénios * Aberto para nao socios

. Plinio Assis Brasil Fone: 32431083 / 99655247
Fisioterapeuta Av. Cel. Marcos, 1000 - Ipanema
CREFITO 16022 plinioab@terra.com.br '

i o sl

Almoco da Caixinha faz a integragéo ‘dos Aposentados

A cobertura completa com detalhes, de-
poimentos e fotos da XIl Semana do Apo-
sentado, vocé confere na préxima edicao
da AABB em Revista.



* Conselho Estadual das Associacdes Atléticas Banco do Brasil

O CESABB - RS tem nova diretoria desde o dia 30 de ju-
nho. A primeira reuniao do conselho da nova administragéo
aconteceu na sede da AABB Santa Maria, no dia 5 de julho.

Apds 12 anos a frente do CESABB — RS, José Benito
Gonzalez deixou o cargo. No final de sua manifestacao,
durante a cerimonia de troca de diretoria afirmou que pos-
suia quatro geragdes dentro do sistema AABB: ele e a es-
posa, os filhos, os netos e os bisnetos.

Anténio Cladir Tremarin, Presidente eleito para o trié-
nio 2008/2011, pediu o apoio de todos os membros de
sua diretoria e enfatizou que ira fazer uma administra-
cao compartilhada. Tragou junto com o grupo diversas

metas. Uma delas € auxiliar as AABBs a realizarem as
cedéncias parciais ou totais dos seus gestores. Para
esse plano, a idéia é de que até o dia 31 de agosto
pelo menos uma AABB, de cada uma das 20 micror-
regides do Estado tenha um presidente cedido parcial
ou totalmente.

A confraternizagcdo com a nova diretoria empossada
aconteceu em um jantar festivo com a presenca dos Ge-
rentes, Geraldo Ceconi Vinas e Rosélio Arnold Furst. Tam-
bém estavam presentes os presidentes da AABB Porto
Alegre e Santa Maria, Luis Antdnio Brum Silveira e Walde-
mar Peixoto de Carvalho, respectivamente.

Encontro de coros reiine grupos em Nao-Me-Toque

Sete coros de AABBs galchas se reuniram na cidade de Nao-Me-Toque, no dia 12 de julho, para o VI Encontro de Coros de
AABBs no RS. Durante o evento, organizado pelo CESABB-RS, se apresentaram os corais das AABBs de Taquari, Sao Luiz Gon-
zaga, Santa Maria, Sao Leopoldo, Santa Cruz, Nao-Me-Toque e Porto Alegre.

O encontro, sempre muito aguardado pelos cantores, agradou a todos pela qualidade técnica das apresentagdes. O Rio
Grande do Sul é o estado que possui 0 maior nimero de corais. Ao todo, sdo 10. O Encontro de Coros, que sempre se realiza

no més de julho, em 2009 sera na cidade de Taquari.

IPANEMA

WIZARD . AABS

PORTO ALEGRE

A Wizard Ipanema consolidou uma grande parceria com a AABB para que vocé, associado,

possa usufruir de muitasvantagens:

20% de desconto na mensalidade ~ >
™ Vocé faz inglés e ganha outro idioma por um semestre MATRICULAS

(italiano, francés, alemao ou espanhol)* =56 . ABERTAS
A . "

Transporte gratuito para Kids e Teens**

* Valido por um semestre. Material nao incluso.

WIZARD

IPANEMA

Adequa - www.adequa.com.br

Na Wizard Ipanema vocé pode fazer 5 idiomas:

** Verificar area de abrangéncia, disponibilidade de horarios e regulamento. \

AV. CORONEL MARCOS, 630
Fone: 51 3269-2978



Em caso de emergéncia,
conte com o FORTE Rapido.

Chegou o FORTE Ripido, o novo empréstimo de curto prazo da
Cooperforte. Com ele, o associado pode ficar mais tranquilo sempre
que uma emergéncia acontecer. Precisou, o dinheiro estd na maio".
Simples assim. Ligue 0800 701 3766 e saiba mais. Vocé vera que nenhum

imprevisto vai conseguir lhe tirar uma noite de sono.

=
<

| COOPERFORTE

Seus sonhos em suas maos
oB8oo 7013766 » www.cooperforte.org.br

*‘Dependendo do limite de crédito disponivel do assoclado Taxa de juros de 2,1% a.m. desde que atendidos os crivkrios de concessio de erédive da Cooperforte



